
112級學生畢業學分計算表(總計 128學分)     學號:                    姓名: 

校定必修學科(8學分) 系選修學科(20學分) 自由選修(23學分) 

1R 人體解剖生理學  ※兩學群擇一當作主修，另一個則為副修。主修學群須修

滿 12學分，副修至少修 8學分，超修可列入自由選修。 

※通識課程超修學分不可列入自由選修。 

1R 運動生理學  水域與休閒學群(主修 12學分，副修至少 8學分) 專長術科選修(8學分)  

2R 運動心理學  1E 休閒運動概論   4E 4上(4學分)  

2R 運動生物力學  3E 運動行銷學   4E 4下(4學分)  

系定必修學科(6學分) 4E 健康體適能   跨系或跨校之科目(15學分) 

1R 體育學原理  4E 水域活動理論與實務    科目名稱 學分 

2R 運動訓練法  4E 水域休閒活動企劃   1   

3R 運動賽會行政與實務  4E 休閒俱樂部經營管理   2   

系定必修術科(8學分) 運動訓練學群(主修 12學分，副修至少 8學分) 3   

1R 游泳 1上 1下 2E 運動營養學   4   

2R 田徑     2下 3E 運動教練學   5   

2R 水上安全救生 2上 2下 3E 水中體能訓練法   6   

3R 游泳教學法 3上 3E 運動按摩   7   

3R4R 專業實務操作 3下 4上 3E 運動訓練科學實驗   8   

服務學習(0學分) 1上 1下 4E 運動員選材與評估   9   

專長術科必修(32學分)  系定選修術科(3學分) 10   

1R 1上(6學分) 1下(6學分)   瑜珈   11   

2R 2上(6學分) 2下(6學分)   獨木舟   12   

3R 3上(4學分) 3下(4學分)   交叉心肺適能   13   

    衝浪   14   

    SUP   15   

    潛水      

  水中運動   ※畢業前須獲得教育部體育署救生員訓練

合格證明。 通識課程列於下一頁  風浪板   



 

通識課程(28學分) 需含資訊應用與設計類課程 2學分 

共同必修(10學分) 藝術與美感(4學分) 

國文 Ⅰ Ⅱ 1  

英文 Ⅰ Ⅱ 2  

英文 Ⅲ    

共同選修 (2學分) 

※共同選修 2學分可選右列各領域課程。 

人文與文化思考(4學分) 

1   1  

2   2  

   公民素養與社會探索(4學分) 

   1  

   2  

   自然、生命與科技(4學分) 

   1  

   2  

     

     

各年度資訊應用與設計類課程請上通識中心網頁，資訊應用與設計類課群子目錄查詢 https://genedu.utaipei.edu.tw/p/412-1018-6516.php?Lang=zh-tw 

 

 

https://genedu.utaipei.edu.tw/p/412-1018-6516.php?Lang=zh-tw

